RCT: GF&PP

Qualititszirkel (QZ) fiir LUCAS Hausarztpraxen anerkannt v. Arztekammer Hamburg

KLEIN-
GRUPPEN | o
HAUS- Jahres-
BESUCHE | Effekte
KONTROLL- Kontinuierlich: Mortalitdt und
GRUPPE

Entwicklung Pflegebediirftigkeit

Validierung der im Selbstausfiiller-
Fragebogen erhobenen Informationen tiber
erweiterte gerontologisch-geriatrische
Assessment-Untersuchungen in a priori
definierten Teilstichproben (Subgruppen)
u.a. Mobilitdts-Ambulanz Albertinen-Haus

Datenabgleich mit

Zentralregistern
(Pflegestufe/grade) m
Il Il
" A FHH- FHH- FHH-
Reprasentativitat T e T
Ll Il
- I Telefon Hotline fiir alle LUCAS Teilnehmenden

Datenabgleich mit

Zentralregistern

Datenabgleich mit

Statistikamt Nord

PRO-AGE LUCAS | LUCAS I LUCAS I LUCAS IV LUCAS V LUCAS VI
1999-2002 2007-2010 2011-2013 PROLONG MINDMAP AGIL HEALTHY
Férderung: 5. EU Rahmenplan Forderung: Forderung: HEALTH 2016-2020 2020-2022 AGEING
BMBF BMBF 2014-2016 Férderung: Forderung: (UN & WHO
Aktive Gesundheitsforderung im Alter Férderung: EU HORIZON 2020 BMBF Dekade
2001-2006 BM_B\F 2021-2030)
Forderung: *] *] o
BM f. Familie, Senioren, Frauen und Jugend (BMFSFJ) 43 43 {4 | 4 i 4 | 4
Robert Bosch Stiftung LA LA LA | LA LA | 1 2
Max und Ingeburg Herz Stiftung LruUucCcaAg LruUucCcaAg LuUCAgs LuUCAgs LuUCAgs LvUCAgs
”zooo | 2001 2002|2003 | 2004 | 2005 | 2006 2007 | 2008 | 2009| 2010|2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 2021 | 2022 | 2023 | 2024
Befragungs-Welle 1 Welle 2 Welle 3 Welle 4 We:ll:e 5 Welle :6: Welle 7 W:e?le 8 Welle 9 Welle 10
AE % = < < = \\
\\\Siij =Y \i\\\L////\ \\ — }&;7 \» — ;\;\tj *\ — \\577& \L;j;,\ \L/,;;‘\ \/,///f
Baseline 1Jahr 6 Jahre 8 Jahre 10 Jahre 12 3alhre 14]ahr|eI 16 Jahre 18I Jlahre 20 Jahre 22 Jahre
Fragebogen Follow-up Follow-up Follow-up Follow-up Follow-up Follow-up Follow-up Follow-up Follow-up Follow-up

HZR!

|1

Randomisiert kontrollierte Studie (RCT) 2001-2003
zu Gesundheitsforderung und Pravention (GF & PP):
Programm , Aktive Gesundheitsférderungim Alter”

1HZR: Hamburgs Zentrales Einwohnermelderegister: Datum Tod, unbekannt verzogen

2MDK: Medizinischer Dienst der Krankenversicherer: Datum Pflegestufe/-grad

3FHH-BHE: Reprisentative Befragungen zu Alter(n) und Gesundheit des Bezirks Hamburg Eimsbiittel

4FHH-BGV: Reprisentative Befragung ,Gesundheit dlterer Menschen in Hamburg” Gesundheitsbehérde




